
教室番号 曜日

113 火

114 火

115 水

116 月

対象 教室名 時間

4/8～7/23

高校生以上

水泳のための体幹トレーニング 13：00～14：00

はじめてのよが 10:00～11:00

れべるあっぷよが 10:00～11:00

りらっくすよが 10:00～11:00

1期

フィットネス教室

追加募集教室一覧

フィットネス教室（多目的室で行う教室です）

平岸プール
〒062-0935 札幌市豊平区平岸5条14丁目1-1
TEL 011-832-7529 FAX 011-832-7562

札幌市温水プールグループ指定管理者

私たちは、笑顔あふれる未来に貢献します。

※2025/3/23現在


